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¿Qué tipo de PRO eres? 

¿Prefieres pensar o actuar?  

¿ Te gusta el arte o el deporte ?  o quizás ambos 

NO DUDES, TÚ ERES ÚNICO.   

Excepto por una cosa que tienes en común 
con otros fisioterapeutas,  

tu  profesionalidad. 

La serie gymna.PRO te ofrece la 
oportunidad de elegir tu camilla de 
forma personalizada. 

La elección depende sólo de ti. 

PRO
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10 configuraciones posibles y aún más opciones para 
crear la camilla gymna.PRO que se adapte a tus gustos y 

necesidades.

2-teilige Liegen 3-teilige Liegen 4-teilige Liegen

Your table. Your choice

ESTA ES LA FLEXIBILIDAD QUE LA SERIE GYMNA.PRO TE OFRECE 

PRO

33PRO



Para mí, como profesional , mi camilla de tratamiento es 
la columna vertebral de mi trabajo diario.
Es importante que pueda trabajar muy de cerca de mi 
paciente. Principalmente los trato en posición plana y 
no necesito ajustes complejos de las secciones.

En el momento en que me encontré con gymna.PRO supe 
que había encontrado lo que necesitaba. Una elegante 
y estable camilla de 2 secciones con soportes laterales 
que me brindan la posibilidad de trabajar estrechamente 
con mis pacientes.

Por eso elijo gymna.PRO, diseño elegante, junto con la 
libertad de elegir cualquier opción que me haya gustado 
y necesitado.

Mi gymna.PRO, 
libertad de elección y 
diseño elegante

Acabo de abrir un nuevo centro y tuve 
la oportunidad de crear un entorno de 
trabajo profesional y contemporáneo.

UNA MESA DE 2 SECCIONES DE 
BUENA CALIDAD ES EXACTAMENTE 
LO QUE NECESITO.
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modelos de 2 secciones D6

Características y  opciones i-
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Acolchado standar linear l l l

Tapizado clásico l l l

Ancho 67 cm l l l

Sección cabecero manual l l l

Apoyabrazos “One-Click”  
incl. Ergomax

l l l

Soportes laterales l l l

Sección de espalda manual

Safety switch l l

Orificio facial  incl Ergomax

Ruedas ¡ ¡ ¡

Ancho de  60 cm

Ancho de  77 cm

Relleno progressive ¡ ¡ ¡

Tapizado premium ¡ ¡ ¡

Secciones con calefacción ¡ ¡

Detección Segura de 
Movimiento

¡ ¡

LED pack ¡ ¡

Memoria ¡ ¡

Bateria ¡ ¡

Mi gymna.PRO
es elegante, con

sólo las opciones que necesito,
a veces menos es realmente más „

Soportes 
laterales

Así es como configuré 
mi gymna.PRO
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El masaje deportivo es una parte importante de mi trabajo y 
es de vital importancia contar con una mesa de tratamiento 
estable. La serie gymna.PRO con su inigualable perfil de 
estabilidad Gymna satisface exactamente mis necesidades .

Un gran paso adelante para los pacientes con movilidad 
limitada es la posición del paciente constante, un nuevo 
concepto de Gymna. El paciente no tiene que girar durante 
el tratamiento en posición sentada, acostada y con cifosis, lo 
que lo hace más seguro y fácil para ellos y mejora la higiene.

El aspecto de seguridad es muy importante en nuestra práctica. 
Hemos elegido “Detección de movimiento segura”, un sistema 
de seguridad automático diseñado para evitar que las personas 
queden atrapadas en el mecanismo de ajuste de altura.

La versatilidad es clave 
en nuestro trabajo diario 

y gymna.PRO ofrece 
precisamente eso.

En nuestra práctica de grupo, con muchas 
especializaciones diferentes, fue un desafío 
elegir una camilla de tratamiento que se 
ajuste a todas nuestras necesidades.

gymna.PRO

Tradicional
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En mi gymna.PRO
Encontré la estabilidad incomparable 

que necesito para tratamientos exitosos 

Posición constante 
del paciente

modelos de 3 secciones T5

Características y opciones i-
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Acolchado standar linear l l l

Tapizado clásico l l l

Ancho 67 cm l l l

Sección de cabecero manual l l l

Flexión lumbar manual l l l

Sección de espalda manual l l l

Apoyabrazos “One-Click”  incl. 
Ergomax

l l l

Soportes laterales

Safety switch l l

Orificio facial  incl Ergomax

Ruedas ¡ ¡ ¡

Flexión lumbar motorizado ¡ ¡

Sección de espalda motorizado ¡ ¡

Ancho 60 cm

Ancho 77 cm

Relleno progressive ¡ ¡ ¡

Tapizado premium ¡ ¡ ¡

Secciones con calefacción ¡ ¡

Detección Segura de Movimiento ¡ ¡

LED pack ¡ ¡

Memoria ¡ ¡

Bateria ¡ ¡

Así es como configuré 
mi gymna.PRO
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Aunque son muy comunes, estos problemas no son tan 
fáciles de hablar y las mujeres a menudo están tensas cuando 
llegan para recibir tratamiento. Esta tensión puede influir 
negativamente en mi tratamiento.

Parte de eso es que mi trabajo se vea fiable y cómodo, pero 
aun así profesional. Le presté mucha atención al diseño 
interior y quise que mi camilla de tratamiento fuera parte 
integrante de mi trabajo. La camilla  debería ofrecer todas 
las opciones necesarias para que yo realice el tratamiento 
profesional que necesito.

Elegí gymna.PRO por su calidad y flexibilidad; Con todas 
sus opciones, he creado mi propia camilla de tratamiento 
personalizada.

Pude combinar la incomparable estabilidad de Gymna 
unida al orificio Ergomax ,  suave y sin costuras  y el exclusivo 
sistema de calefacción inalámbrico. Mis pacientes aprecian 
la comodidad de mi gymna.PRO y al instante sienten una 
disminución de la tensión.

La flexibilidad para 
diseñar mi gymna.PRO

En mi clínica, trato principalmente a 
pacientes mujeres con problemas del suelo 
pélvico.

COMO PROFESIONAL, QUIERO
HACER TODO LO POSIBLE  PARA AYUDAR 
A QUE SE SIENTAN MÁS RELAJADAS.

88 PRO



Así es como configuré 
mi gymna.PRO

Con la calidad
y la flexibilidad  

de gymna.PRO puedo 
alcanzar el resultados que 

necesito para mis pacientes”

Ergomax

modelos de 4 secciones Q8

modelos de 4 secciones i-
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Características y opciones l l

Acolchado standar linear l l

Tapizado clásico l l

Ancho 67 cm l l

Sección cabecero manual l l

Seccion de pierna manual l l

Sección de espalda 
motorizada

l l

Sección sentado motorizado l l

Apoyabrazos “One-Click”  incl. 
Ergomax

l l

Soportes laterales

Safety switch ¡ ¡ 

Orificio facial  incl Ergomax

Ruedas 

Ancho 60 cm ¡ ¡ 

Ancho 77 cm ¡ ¡ 

Relleno progressive ¡ ¡ 

Tapizado premium ¡ ¡ 

Secciones con calefacción ¡ ¡ 

Detección Segura de 
Movimiento

¡ ¡ 

LED pack ¡ ¡

Memoria

Bateria

Remoto Sección 
con calefacción 
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Funcionalidades Premium 

gymna.PRO combina los años de 
experiencia de Gymna en el desarrollo 
de camillas de tratamiento con la 
experiencia de usuarios  profesionales.

 Estos fisioterapeutas profesionales 
necesitan una serie de funcionalidades 
para proporcionar la terapia adecuada.

Gymna lo reconoce y ha centrado 
sus esfuerzos en mejorar estas 
funcionalidades. Esto ha dado lugar a una 
serie de FUNCIONALIDADES PREMIUM. 

CON LAS FUNCIONALIDADES 
PREMIUM, GYMNA LLEVA LA 
PERFECCIÓN A UN NUEVO NIVEL.

PRO
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Constant Patient 
Position

Posición Constante del Paciente Detección Segura del Movimiento

Previene la incómoda rotación.
 La camilla de 3 secciones permite la posición 
acostada y sentada sin necesidad de girar al paciente. 
Mejora la higiene, ya que los pies no se apoyan en la 
sección de la cabeza de la camilla de 3 secciones.

Soporte de brazos
Sistema de fácil manejo “One-Click”
Ambos soportes bajan simultáneamente y se inclinan 
levemente para permitir que el paciente tenga más 
relajada la región cervical y los hombros en posición 
prona.

Safe Motion 
Detection

Sistema de seguridad totalmente 
automatizado
Evita que los pacientes y terapeutas queden atrapados 
en el mecanismo de ajuste de altura.

Premium Essentials

PATENT

PENDING
PATENT

PENDING

1

Liege bewegt sich nach unter Liege bewegt sich etwas nach oben

3

System erkennt 
Hindernis und stoppt

2

PATENT

PENDING

Safe Motion
Detection
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Gymna Stability 
Profile
Mínima flexión y movimiento bajo 
carga.
Construcción rígida y robusta. La fuerza de 
manipulación mantiene la misma intensidad sin 
pérdida de energía durante el tratamiento.

Ergomax
Maximiza el confort y la higiene.
Diseñado con una abertura en forma de corazón 
que deja los ojos y la boca libres. El soporte facial 
Ergomax es suave, sin costuras, impermeable y 
lavable. Dos caras para dar cabida a pacientes más 
bajos y altos.

Soportes laterales
Permitiendo aún más libertad de 
movimiento para el terapeuta.
Estos soportes permiten mantener una posición de 
trabajo ideal, cerca del paciente, sin estrés en los hombros 
o la espalda.

1313PRO



i-Control
Sistema inteligente de ajuste de altura 
con el pie
Para un ajuste de altura fácil, preciso y seguro, desde 
cualquier lugar alrededor de la mesa. Dos modos de 
operación, para ajustes continuos y pulsados.

Memoria 
Programable 

Ajuste automático de altura fácil y eficiente hasta
3 configuraciones preferidas.

Batería
Mejora el uso alrededor de gymna.PRO 
Totalmente integrado en el marco con un cable 
desmontable enchufable. La batería se cargará 
cuando la mesa se vuelva a enchufar.

Extra motores
Ajuste sin esfuerzo
La gymna.PRO puede equiparse 
con motores extra. Para ajustar 
las secciones, simplemente 
presione un botón. Los motores 
adicionales proporcionan 
comodidad al terapeuta y 
al paciente, quienes pueden 
permanecer totalmente relajados.
.

Premium Essentials

Memory
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Calefacción en la 
sección remoto
Dos almohadillas térmicas dentro de 
las secciones
Proporciona un nivel de calidez cómodo para 
el bienestar del paciente y para un ambiente de 
trabajo agradable para el terapeuta. La calefacción 
de Gymna está aprobada por MDD.

LED-Paket
Creando un ambiente agradable 
El led crea una iluminación y atmósfera agradable debajo 
del marco y proporciona un soporte funcional. Operado 
con un control remoto IR especial con un botón ON y OFF.

Acolchados & 
tapizados
Termine su camilla de acuerdo a  
su gusto y sus necesidades 
Elija su densidad de relleno, color, tapizado, ancho y 
calefacción preferidos.

Classique (PVC) Premium (Polyurethane)
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PRO
Especificaciones básicas

Especificaciones técnicas

Dimensiones 206 x 67 cm

Peso ± 95 – 110 kg  
(model depending)

Ajuste de altura ± 47 – 97 cm

Capacidad de carga max. 200 kg

Voltage 100 - 240 VAC, 50 - 60 Hz 

Consumo max. 3,0 A  
(model depending)

Clase II

Clasificación I

Tipo Type BF

Prueba de humedad IP21

Motor max. 2 minutes on / 
18 minutes off

Conformidad IEC/EN 60601-1:2012 
ed. 3.1
IEC/EN 60601-2: 2014 
ed. 4.0 
93/42/EEC
WEEE

gymna.PRO ha sido diseñado para dar la máxima flexibilidad y 
elección al terapeuta:
10 configuraciones posibles y aún más opciones para crear el 
gymna.PRO que se adapte a sus gustos y necesidades.
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modelos de 2 secciones D1 D2 D4 D6

Características y  opciones i-C
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Acolchado standar linear l l l l l l l l l l l l

Tapizado clásico l l l l l l l l l l l l

Ancho 67 cm l l l l l l l l l l l l

Sección cabecero manual l l l l l l l l l

Apoyabrazos “One-Click”  incl. Ergomax l l l l l l

Soportes laterales l l l

Sección de espalda manual l l l

Safety switch l l l l l l l l

Orificio facial  incl Ergomax ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

Ruedas ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

Ancho de  60 cm ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

Ancho de  77 cm ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

Relleno progressive ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

Tapizado premium ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

Secciones con calefacción ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

Detección Segura de Movimiento ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

LED pack ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

Memoria ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

Bateria ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

l Estándar 
¡ Opcion 
* Calentador de tapizado solo en   
 combinación con tapizado progresiva.
**  Memoria siempre en combinación con 

Gymna SMD.

10 Liegen Modelle

modelos de 2 secciones 

D1 D2

T3

Q4

D4

T5

Q6

D6

T7

Q8

modelos de 3 secciones

modelos de 4 secciones
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modelos de 3 secciones T3 T5 T7

Características y opciones i-C
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Acolchado standar linear l l l l l l l l l

Tapizado clásico l l l l l l l l l

Ancho 67 cm l l l l l l l l l

Sección de cabecero manual l l l l l l l l l

Flexión lumbar manual l l l l l l l l l

Sección de espalda manual l l l l l l l l l

Apoyabrazos “One-Click”  incl. Ergomax l l l l l l

Soportes laterales l l l

Safety switch l l l l l l

Orificio facial  incl Ergomax ¡ ¡ ¡ 

Ruedas ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

Flexión lumbar motorizado ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

Sección de espalda motorizado ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

Ancho 60 cm ¡ ¡ ¡ 

Ancho 77 cm ¡ ¡ ¡ 

Relleno progressive ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

Tapizado premium ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

Secciones con calefacción ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

Detección Segura de Movimiento ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

LED pack ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

Memoria ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

Bateria ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

modelos de 4 secciones Q4 Q6 Q8
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Acolchado standar linear l l l l l l

Tapizado clásico l l l l l l

Ancho 67 cm l l l l l l

Sección cabecero manual l l l l l l

Seccion de pierna manual l l l l l l

Sección de espalda motorizada l l l l l l

Sección sentado motorizado l l l l l l

Apoyabrazos “One-Click”  incl. Ergomax l l l l

Soportes laterales l l

Safety switch l l l l l l

Orificio facial  incl Ergomax ¡ ¡ 

Ruedas ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

Ancho 60 cm ¡ ¡ 

Ancho 77 cm ¡ ¡ 

Relleno progressive ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

Tapizado premium ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

Secciones con calefacción ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

Detección Segura de Movimiento ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

LED pack ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

Memoria ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

Bateria ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

*** Auch ohne Dachstellung verfügbar 
l Standard 
¡ Option 

*  Polsterheizung nur in Kombination mit progressiv Polster
**  Speicher immer in Kombination mit Gymna SMD
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modelos de 4 secciones Q4 Q6 Q8
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Acolchado standar linear l l l l l l

Tapizado clásico l l l l l l

Ancho 67 cm l l l l l l

Sección cabecero manual l l l l l l

Seccion de pierna manual l l l l l l

Sección de espalda motorizada l l l l l l

Sección sentado motorizado l l l l l l

Apoyabrazos “One-Click”  incl. Ergomax l l l l

Soportes laterales l l

Safety switch l l l l l l

Orificio facial  incl Ergomax ¡ ¡ 

Ruedas ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

Ancho 60 cm ¡ ¡ 

Ancho 77 cm ¡ ¡ 

Relleno progressive ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

Tapizado premium ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

Secciones con calefacción ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

Detección Segura de Movimiento ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

LED pack ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

Memoria ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

Bateria ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ 

Acolchados & tapizados

Termine su camilla de 
acuerdo a  su gusto y 

sus necesidades. 
Elija su densidad de relleno, color, 

tapizado, ancho y calefacción 
preferidos.

Linear Progressive

Cojines individuales acolchados, 
flexibles y cómodos.
 • Resistencia lineal
 • Puntada simple (Premium)

Doble acolchado, cojines firmes pero cómodos
 • Resistencia progresiva
 • Punto doble
 • Excelente para terapia manual

Elige el color y tapizado

Oyster Ash black

Blue Natural brown

Anthracite Midnight blue

Navy Light taupe

Beige Camel brown

Brown Pigeon grey

Grey

Smoke

Los cojines están cubiertos con material de alta calidad libre de ftalatos y biocompatible.
Seleccione calidad Premium para una apariencia y sensación de cuero.

Classique (PVC) Premium (Polyurethane)

Garantía de tapicería de Classique: 1 año. Garantía de tapicería premium: 3 años.
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Crioterapia Diatermia Terapia de ondas de choque Physio Care Tablas de tratamiento Electroterapia Active Motion

Su distribuidor

GymnaUniphy NV Pasweg 6A | B-3740 Bilzen, Belgium

Tel: +32 (0)89 510 510 | Fax: +32 (0)89 510 511


